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Persbericht: Vernieuwingen bij De Schoolsportdag zorgen voor nóg meer sportplezier! 

De Schoolsportdag krijgt dit jaar een frisse en dynamische invulling! Om ervoor te zorgen dat écht alle 
kinderen mee kunnen doen, introduceren we twee nieuwe teamsporten in het middagprogramma: 
Dodgeball en Tjoekbal. Deze keuze sluit perfect aan bij de visie van De Schoolsportdag, waar plezier, 
sportiviteit en samenwerking centraal staan. 

Nieuwe sporten: actie, strategie en samenwerking 

De nieuwe sporten bieden een mooie mix van actie, strategie en samenwerking: 

● Dodgeball (groepen 5 en 6): Een snelle, spannende variant van trefbal waarbij elk kind een rol 
speelt. Het draait niet alleen om snelheid, maar ook om slim spelen en goed samenwerken. 
Dodgeball is in landen als Engeland en Duitsland al razend populair, en we zijn ervan overtuigd dat 
het ook bij onze kinderen in de smaak zal vallen. 

● Tjoekbal (groepen 7 en 8): Een uitdagende teamsport met een verrassende twist. Door de speciale 
‘rebound’-opstellingen moet je slim samenwerken en tactisch spelen. Tjoekbal is een grote sport in 
landen als Zwitserland en Taiwan en biedt volop spanning, zowel voor de spelers als voor de 
toeschouwers. 

"Deze sporten zijn leuk om te spelen én om naar te kijken," zegt Karin Koelewijn, secretaris van De 
Schoolsportdag. "De kinderen kennen de basisregels al van de gymles, en we gaan de komende weken 
extra oefenen zodat iedereen helemaal voorbereid is." 

Afscheid nemen van voetbal: een bewuste keuze 

Vanaf deze editie maakt voetbal geen deel meer uit van het middagprogramma van De Schoolsportdag. 

"We hebben gekozen voor nieuwe sporten, zodat er voor alle kinderen wat te kiezen is en iedereen mee kan 
doen," legt Emma Nagel, bestuurslid en aanspreekpunt voor het middagprogramma, uit. "Het nadeel van het 
toevoegen van nieuwe onderdelen is dat er een sport uit moest. Na een zorgvuldige afweging zijn we tot de 
conclusie gekomen dat dit voetbal zal zijn." 

Voetbal blijft uiteraard een geweldige sport, en dankzij het plaatselijke schoolvoetbaltoernooi heeft voetbal 
een vaste plek gekregen waar kinderen met hun eigen school kunnen strijden om de titel. "Net zoals bij 
handbal en waterpolo heeft voetbal voor schoolteams nu een eigen plek gekregen buiten de sportdag," 
voegt voorzitter Dirk-Jan de Graaf toe. 

Samen maken we het mogelijk 

De organisatie van De Schoolsportdag is elk jaar een flinke klus, en de hulp van vrijwilligers is onmisbaar. 
"De inzet van vrijwilligers is echt van levensbelang voor de sportdag," vertelt Johan Nieuwboer, 
aanspreekpunt voor de vrijwilligers. "Met de introductie van nieuwe sporten begrijpen we dat het misschien 
even wennen is, maar we zorgen voor duidelijke uitleg en ondersteuning. Of je nu scheidsrechter, coach of 
begeleider bent, we maken er samen een geweldige dag van!" 

Er wordt dit jaar extra aandacht besteed aan de begeleiding van de nieuwe sporten, zodat vrijwilligers zich 
zeker voelen in hun rol. "Het enthousiasme van de vrijwilligers maakt deze dag zo bijzonder," voegt Johan 
toe. 

 



 

Een dag om nooit te vergeten 

Met de introductie van Dodgeball en Tjoekbal geeft De Schoolsportdag een nieuwe impuls aan het 
middagprogramma. De focus blijft op sportiviteit, plezier en samenwerking, en de organisatie kijkt vol 
enthousiasme uit naar de komende editie. 

"Het wordt een geweldige dag voor alle kinderen," besluit Dirk-Jan de Graaf. "Of je nu speelt om te winnen, 
of gewoon geniet van het meedoen – de sportdag is er voor iedereen!" 

De Schoolsportdag belooft ook dit jaar een onvergetelijke ervaring te worden voor deelnemers, vrijwilligers 
en toeschouwers. Het bestuur, de clubs en alle basisscholen kijken ernaar uit om iedereen te verwelkomen 
op sportpark De Vinken! 
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